

PROJETO PROERD – PROGRAMA EDUCACIONAL DE RESISTÊNCIA ÀS DROGAS E À VIOLÊNCIA

1. APRESENTAÇÃO
O presente projeto tem como objetivo implementar o Programa Educacional de Resistência às Drogas e à Violência (PROERD) nas escolas do município, visando promover a prevenção ao uso de drogas e à prática da violência entre crianças e adolescentes. O programa é desenvolvido por policiais militares capacitados, em parceria com a escola e a família, fortalecendo valores como cidadania, responsabilidade e respeito.
2. JUSTIFICATIVA
Diante do aumento dos fatores de risco relacionados ao uso de drogas e à violência no ambiente escolar e social, torna-se essencial a implementação de ações preventivas junto aos estudantes. O PROERD surge como uma estratégia eficaz de educação preventiva, contribuindo para a formação de jovens mais conscientes, seguros e preparados para tomar decisões responsáveis.
Além disso, o programa fortalece a integração entre escola, família e polícia, criando uma rede de proteção e apoio ao desenvolvimento saudável dos alunos.
3. OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral:
Promover a prevenção ao uso de drogas e à violência entre estudantes, por meio de ações educativas e de conscientização.
3.2 Objetivos Específicos:
Desenvolver habilidades sociais e emocionais nos alunos;
Orientar sobre os riscos e consequências do uso de drogas;
Incentivar a tomada de decisões seguras e responsáveis;
Fortalecer a autoestima e a resistência à pressão de grupo;
Aproximar a comunidade escolar da Polícia Militar.
4. PÚBLICO-ALVO
O projeto será destinado aos alunos do Ensino Fundamental, preferencialmente do 5º ano, podendo ser adaptado conforme a realidade da instituição de ensino.
5. METODOLOGIA
O PROERD será desenvolvido por meio de aulas semanais ministradas por policiais militares treinados, utilizando material didático próprio do programa. As aulas abordarão temas como:
Prevenção ao uso de drogas;


Habilidades para tomada de decisão;
Resistência à pressão de colegas;
Comunicação e resolução de conflitos;
Valorização da vida e da cidadania.
As atividades incluem dinâmicas, vídeos, discussões em grupo e exercícios práticos, promovendo a participação ativa dos alunos.
6. CRONOGRAMA
O programa terá duração aproximada de 10 a 12 semanas, com encontros semanais de aproximadamente 50 minutos cada.
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