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CARGO: 
MERENDEIRA 

 
INSTRUÇÕES 

 
Este Caderno de Questões contém 30 questões, constituídas com cinco opções (A, B, C, D, E) e 
uma única resposta correta. Em caso de divergência de dados e/ou de defeito no Caderno de 
Questões, solicite providências ao fiscal de sala. 
Você receberá juntamente com o Caderno de Questões, o Cartão Resposta, o qual deverá ser 
preenchido atentamente com Nome, Assinatura, Nº da Identidade e as respostas por questão. 
As respostas do Caderno de Questões deverão ser transcritas para o Cartão Resposta, com 
caneta esferográfica de tinta azul ou preta, de acordo com as orientações de preenchimento abaixo. 

 

 
 

O Cartão Resposta é o único documento válido para a correção das provas e o não preenchimento 
correto implica a anulação da questão. Não será fornecido, em hipótese alguma, novo Cartão 
Resposta por erro de preenchimento por parte do candidato. O Cartão Resposta é insubstituível e 
de inteira responsabilidade do candidato, por isso não deve ser amassado, dobrado, rasgado ou 
rasurado.  
Durante a realização das provas não será permitida qualquer consulta a materiais, sejam 
didáticos ou eletrônicos. O candidato que for flagrado fazendo uso desses materiais estará 
automaticamente eliminado do Concurso Público. 
A interpretação das questões é parte integrante da prova, não sendo permitido aos fiscais de sala 
auxiliar na interpretação. 
A saída da sala de prova, com a entrega do Caderno de Questões e Cartão Resposta, somente será 
permitida após transcorrido 01 hora do início da mesma. 
Ao concluir a prova e o preenchimento do Cartão Resposta, entregue o Caderno de Questões e o 
Cartão Resposta ao fiscal de sala. A não entrega de qualquer um dos itens especificados acima, 
implicará na eliminação do candidato do Concurso Público. 
O tempo de duração total da prova é de 3 horas, incluído o tempo para preenchimento do Cartão 
Resposta. 
Os 3 últimos candidatos ao terminar a prova deverão permanecer juntos em sala para, juntamente 
com os fiscais de sala, conferir os Cartões Resposta e assinar a folha ata e o lacre dos envelopes 
que guardarão os Cartões Resposta e os Cadernos de Questões. 
A desobediência a qualquer uma das determinações constantes do Edital de Concurso Público, do 
presente Caderno de Questões e de preenchimento do Cartão Resposta, implicará na eliminação 
do candidato do Concurso Público. 
O Gabarito Preliminar e as provas escritas/objetivas estarão disponíveis, no dia 20 de maio de 
2019, no site www.alternativeconcursos.com.br. 
É facultado ao candidato interpor recurso contra as questões da prova escrita/objetiva através do e-
mail recursos@alternativeconcursos.com.br, no prazo de 21 e 22 de maio de 2019. 
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Língua Portuguesa 
 
Poema para as questões de 01 e 02: 
 
        Balanço 
A pobreza do eu 
a opulência do mundo. 
 
A opulência do eu 
A pobreza do mundo. 
 
A pobreza de tudo  
a opulência de tudo. 
 
A incerteza de tudo 
na certeza de nada. 

            
   ANDRADE, Carlos Drummond de. In: Corpo. São Paulo: 

Companhia das Letras, 1974. 

 
01) A expressividade do poema está 
centralizada no emprego de pares de palavras 
de sentidos contrários. A figura de linguagem 
que tem como característica essa oposição 
denomina-se: 
 
a) hipérbole 
b) metonímia 
c) antítese 
d) catacrese 
e) onomatopeia 
 
02) A palavra opulência é sinônima de: 
 
a) infortúnio 
b) sovina 
c) avareza 
d) obtusidade 
e) magnificência 
 
03) 

 
Disponível em: www.wordPress.com  Acesso:15/04/2019. 

 
Sobre a imagem acima: 
 
a) deveria conter mais um quadrinho com o termo 

cesto, indicando ordem, classificação, como em 
6º lugar.  

b) o emprego das palavras: cestas, sestas e sextas 
enfatiza a importância de escrever corretamente 
as palavras. 

c) indica a polissemia da palavra cesta. 
d) a criatividade da tira está contida na relação 

semântica estabelecida pelas palavras: cestas, 
sestas e sextas. 

e) a organização da tira tem como foco a sinonímia 
entre as palavras: cestas, sestas e sextas. 

 
04) Dadas as frases: 
 
1. O brilho forte do sol ofuscou meu olhos. 
2. O forte de Florianópolis era utilizado pelos 

soldados para proteção. 
 
Os vocábulos sublinhados são classificados, 
respectivamente como: 
 
a) substantivo e adjetivo 
b) advérbio e substantivo 
c) advérbio e adjetivo 
d) adjetivo e advérbio 
e) adjetivo e substantivo 
 
05) O plural dos substantivos “água-de-
colônia”,  “onça-pintada” e “troféu” é: 
 
a) águas-de-colônia; onças-pintada; troféis 
b) águas-de-colônia; onças-pintadas; troféus 
c) águas-de-colônia; onças-pintadas; troféis 
d) águas-de-colônias; onças-pintada; troféus 
e) águas-de-colônias; onças-pintadas; troféis 
 
06) Uma das alternativas abaixo apresenta uma 
palavra que não corresponde ao grau 
aumentativo do vocábulo apresentado. Aponte-
a: 
 
a) rapaz - rapagote 
b) ave - avejão 
c) boca - bocarra 
d) corpo - corpanzil 
e) livro - livrório 
 
07) Das sentenças abaixo todas apresentam 
erro de grafia em pelo menos uma das palavras, 
exceto: 
 
a) A tijela estava transbordando. 
b) A sombrancelha da menina ficou estranha. 
c) O jantar beneficiente foi ontem à noite. 
d) Paula comprimentou o antigo sogro. 
e) Por ora não vamos sair dessa casa. 
 
Charge para as questões 08 a 10: 

 
Disponível em: www.asemanacuritibanos.com.br 

Acesso:17/04/2019. 

 



3 

 

08) Interpretando a tira: 
 
a) De acordo com a norma culta padrão o emprego 

da crase, em “a distância”, é opcional. 
b) O personagem tem conhecimento de gramática, 

pois em “a distância” o acento indicador de crase 
não é correto por não indicar distância 
determinada. 

c) O personagem não aceitou participar do curso 
porque não tem conhecimento de português. 

d) De acordo com a norma culta padrão o emprego 
da crase em “a distância” é obrigatório. 

e) Percebe-se que o personagem não tem 
conhecimento de gramática, pois a oferta do 
curso que recebeu utiliza corretamente crase em 
“a distância”. 

 
09) “Aí, me ofereceram...” A vírgula está 
indevidamente empregada na alternativa: 
 
a) Ontem, num iate chique, retornou de viagem. 
b) A morte, jornada que se dará para todos, é 

assustadora. 
c) A busca da felicidade conduz os homens, a 

atitudes inexplicáveis. 
d) A mim, nada me informaram sobre o ocorrido. 
e) Livros, CDs, jornais e caixas se encontravam 

jogados no chão da casa. 
 
10) Das palavras retiradas da charge uma 
apresenta informação incorreta. Marque-a: 
 
a) Me = pronome oblíquo 
b) Recusei = Verbo empregado no pretérito perfeito 
c) Distância = palavra trissílaba e proparoxítona  
d) Um = artigo definido 
e) Crase = a letra S com mesmo som que na 

palavra caserna 
 

Matemática 
 

11) A solução da expressão matemática �� = �
��

 , 

é igual a: 
 
a) -3 
b) 7 
c) 28 
d) -5 
e) -8 
 
12) Um quadrado possui área de 289cm2, então 
o perímetro desse quadrado é de? 
 
a) 94 
b) 104 
c) 387 
d) 54 
e) 68 
 
13) O valor de ��� − �	
, é igual a? 
 

a) 5 
b) -4 
c) -88 
d) -9 
e) 8 
 
14) A soma dos ângulos internos de qualquer 
triângulo é sempre igual a quantos graus? 
 
a) 90 
b) 200 
c) 300 
d) 180 
e) 100 
 
15) O valor de x na equação ���� = �� , é? 
 
a) 6 
b) 11 
c) 17 
d) 1 
e) 4 
 

Conhecimentos Gerais 
 
16) O período imperial da nossa história iniciou-
se logo após a independência do Brasil, 
declarada em____________________, quando 
Dom Pedro realizou o grito da independência às 
margens do Rio Ipiranga, em São Paulo. 
 
a) 15 de novembro de 1808 
b) 7 de setembro de 1822 
c) 15 de outubro de 1500 
d) 21 de abril de 1808 
e) 15 de novembro de 1889 
 
17) Em 9 de janeiro de 1822, D. Pedro I recebeu 
uma carta das cortes de Lisboa, exigindo seu 
retorno para Portugal. Há tempos os 
portugueses insistiam nesta ideia, pois 
pretendiam recolonizar o Brasil e a presença de 
D. Pedro impedia este ideal. Porém, D. Pedro 
respondeu negativamente aos chamados de 
Portugal e proclamou: "Se é para o bem de 
todos e felicidade geral da nação, diga ao povo 
que fico". Esse dia ficou conhecido como: 
 
a) Dia da Independência 
b) Independência ou Morte  
c) Dia do Fico 
d) Dia da Proclamação da República  
e) Primeiro Reinado 
 
18) O Estado de Santa Cataria faz limite com, 
exceto:  
 
a) Paraná 
b) Rio Grande do Sul 
c) Oceano Atlântico 
d) Argentina 
e) Paraguai  
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19) O Tratado de Tordesilhas foi um documento 
assinado, na vila espanhola de Tordesilhas. Os 
protagonistas foram___________________, que 
delimitaram, através de uma linha imaginária, as 
suas posses no território da América do Sul, 
chamado de “Novo Continente”. 
 
a) Portugal e Espanha 
b) Brasil e Portugal 
c) França e Espanha 
d) Brasil e Espanha 
e) Espanha e Venezuela  
 
20) No Brasão do Município de Presidente 
Castello Branco (SC) consta um conjunto de 
figuras e ornatos que representam 
simbolicamente o Município. O CASTELO: 
 
a) Representa as riquezas presentes no Município.  
b) Indica a coragem, audácia, valor, galhardia, 

intrepidez, nobreza conspícua, generosidade e 
honra. 

c) É símbolo de grandeza, defesa, proteção, 
magnanimidade, segurança, nobreza e forte 
virtude.  

d) Simboliza felicidade, pureza, verdade, 
franqueza, integridade e amizade, referindo-se 
ao clima de harmonia e compreensão de que 
desfrutam os Munícipes. 

e) É representativo de favor e proteção. 
 

Conteúdos Específicos 
 
21) Como um bom profissional da alimentação 
escolar, a merendeira, é responsável pela 
produção dos alimentos, e também responsável 
pela sua segurança. Dessa forma deve garantir 
por meio de uma alimentação segura, ou seja, 
de uma alimentação livre de qualquer tipo de 
contaminação a saúde dos alunos que se 
alimentam na escola. Sendo assim, para que 
haja uma higiene adequada na hora da 
manipulação dos alimentos a merendeira deve 
seguir os seguintes passos. Assinale a 
alternativa INCORRETA: 
 
a) Sempre deve-se lavar as mãos antes de 

preparar os alimentos e depois de manipular os 
alimentos crus, pois as carnes e os vegetais não 
lavados apresentam microrganismos causadores 
de doenças que podem ser passados para os 
alimentos prontos pela mão das merendeiras. 

b) Cozinhar os alimentos em altas temperaturas, 
garantido que todas as partem atinjam no 
mínimo 70°C. 

c) Evitar o contato dos alimentos crus com os 
cozidos. 

d) Não deixar os alimentos congelados e resfriados 
fora do freezer ou da geladeira, pois os 
microrganismos podem se multiplicar 
rapidamente em temperatura ambiente. 

e) As carnes devem ser descongeladas em 
temperatura ambiente, fora da sua embalagem 
original, dentro de um recipiente.  

 
22) Segundo a EMBRAPA, O armazenamento 
compreende a manutenção de produtos e 
ingredientes em um ambiente que proteja sua 
integridade e qualidade. Os Produtos devem ser 
armazenados segundo as boas práticas 
respectivas, de modo a impedir a contaminação 
a proliferação de microrganismos e proteger 
contra a alteração e danos as embalagens. 
Sobre como armazenar os alimentos no 
refrigerador, assinale V (verdadeiro) e F (falso): 
 
(___) armazenar os alimentos prontos para 
consumo nas prateleiras de cima. 
(___) armazenar os alimentos que já foram 
manipulados e que ainda vão ser preparados 
nas prateleiras do meio. 
(___) os alimentos devem estar embalados e 
separados, assim evitando a  contaminação 
cruzada entre os alimentos, protegendo-os e 
distribuindo-os de maneira adequada. 
(___) refrigerar ou congelar alimentos em 
quantidades pequenas. 
(___) manter fechadas as portas de 
refrigeradores, e congeladores, abrindo-as o 
mínimo de vezes possível. 
 
Assinale a alternativa CORRETA: 
 
a) V - F - V - V - V 
b) V - F - V - F - V 
c) V - V - V - V - V 
d) F - F - F - F - F 
e) V - V - V - F - V 

 
23) Entre as medidas de segurança adotadas no 
ambiente de manipulação de alimentos, está a 
higienização das mãos, sendo esta uma das 
principais estratégias para a prevenção das 
contaminações relacionada a alimentação. Para 
que isso não aconteça, a merendeira deve 
higienizar as mãos nas seguintes situações:  
 

I. Sempre que iniciar o trabalho e quando 
mudar de tarefa não é necessário. 

II. Depois de manipular alimentos crus. 
III. Sempre que tossir, espirrar ou mexer no 

cabelo, olhos, boca, ouvidos e nariz. 
IV. Sempre que utilizar as instalações 

sanitárias. 
V. Depois de manipular e/ou transportar lixo e 

depois de manipular produtos químicos.  
 
De acordo com as situações descritas acima, 
assinale a alternativa correta: 
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a) I- II- III- IV estão corretas  
b) I- II- III- IV- V estão corretas  
c) Somente I está correta  
d) Somente I está incorreta  
e) I- II- III- IV- V estão incorretas  
 
24) Equipamento de Proteção Individual (EPI) é 
todo o dispositivo ou produto de uso individual, 
utilizando pelo trabalhador destinado a proteção 
de riscos suscetíveis de ameaçar a segurança e 
a saúde do trabalhador. Sendo assim, para 
garantir a segurança e a saúde das merendeiras 
são oferecidos os seguintes os EPI´s. Assinale a 
alternativa correta: 
  
a) Capacete, bota, protetor auricular, luva, aventais. 
b) Calçados de segurança, aventais, luva, touca. 
c) Óculos de proteção, protetor auricular, luva, 

máscara e touca. 
d) Capacete, aventais, luva, touca e óculos de 

proteção. 
e) Protetor auricular, óculos de proteção, capacete, 

bota de segurança e touca.  
 

25) Sobre o armazenamento dos alimentos é 
incorreto afirmar que: 
 
a) As superfícies devem ser lisas que permitam 

uma fácil limpeza e ter ventilação adequada, 
para prevenir o desenvolvimento de bolores e 
odores. 

b) As substâncias químicas (detergentes, 
desinfetantes e outros) devem ser guardadas em 
áreas separadas. 

c) Os alimentos não devem ser armazenados 
diretamente no chão e sim em prateleiras 
parafusadas na parede. 

d)  Janelas devem estar protegidas com telas 
milimetradas e rodapés das portas com 
proteção. 

e)  Colocar os produtos na ordem “o primeiro que 
entra, o primeiro que sai”. 

 
26) Manter a higiene de um estabelecimento que 
manipula alimentos é prática fundamental. Ela é 
um importante fator para garantia de um 
alimento seguro, livre de microrganismos que 
podem causar doenças. A limpeza desses 
ambientes, inclui os cuidados com paredes, 
portas, ralos, pisos, janelas e tudo que estiver 
próximo ao local de manipulação de alimentos. 
Sendo assim é incorreto afirmar que:  
 
a) Retirar as sujeiras que conseguimos ver com 

olho nu. 
b) Lavar todos esses locais com água e sabão. 
c) Enxaguar, assim retirando todo o sabão. 
d) Retirar a água suja com a ajuda de um rodo (se 

necessário). 
e) Não precisa enxaguar para retirar as substâncias 

que estão presentes nos produtos de limpeza.  
 

27) Sobre as etapas de higienização de legumes, 
verduras e frutas é correto dizer que: 
 

I. Deve-se higienizar a bancada ou pia onde 
será realizada a higienização dos alimentos. 

II. Retirar as partes impróprias para o 
consumo. 

III. Desfolhar as verduras. 
IV. Lavar todo o alimento com água potável. 
V. Deixar de molho os alimentos por 15 min em 

solução clorada; e enxaguar em água 
potável. 

 
Assinale a alternativa correta: 
 
a) I- II- III- IV- V estão corretas  
b) Somente I- II- III- IV estão corretas 
c) Somente II- III- IV estão corretas 
d) Somente II- IV- V estão corretas  
e) Somente I- II- IV- V estão corretas  
 
28) A Reciclagem do Lixo compreende uma 
série de atividades de coleta, separação ou 
processamento de materiais. Para auxiliar na 
reciclagem do lixo devemos separá-los e 
destinar cada tipo de lixo no seu recipiente com 
sua cor específica. Sobre as cores de cada 
material é incorreto afirmar que:  
 
a) Recipiente azul – papel 
b) Recipiente vermelho – plástico 
c) Recipiente cinza – orgânico 
d) Recipiente verde – vidro 
e) Recipiente amarelo – metal  

 
29) Para obter um ambiente de trabalho 
saudável, é necessário que:  
 
Assinale a alternativa correta:  
 
a) Não respeitar os colegas, somente os 

superiores, evitar fofocas, saber ouvir, colaborar 
e ajudar os colegas quando for do seu interesse 
próprio, apresentar soluções aos problemas sem 
atacar os colegas, respeitar raças, gostos e 
opiniões. 

b) Respeitar os colegas e superiores, evitar fofocas, 
saber ouvir, colaborar e ajudar os colegas, 
apresentar soluções aos problemas sem atacar 
os colegas, respeitar raças, gostos e opiniões. 

c) Respeitar os colegas e superiores na presença 
deles, quando eles não estiverem mais por perto 
fazer fofocas, colaborar e ajudar os colegas a 
fazer intrigas, apresentar soluções aos 
problemas atacando os colegas.  

d) Respeitar os colegas e superiores, evitar fofocas, 
saber ouvir, colaborar e ajudar os colegas, não 
apresentar soluções aos problemas, pois não é 
de sua competência. 

e) Não respeitar os colegas, fazer fofocas, ouvir 
somente o que lhe interessa. 
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30) Assinale e alternativa incorreta sobre a 
higienização de pias e bancadas: 
 
a) Lavar com água, sabão e ou detergente. 
b) Não precisa lavar, somente passar um pano 

úmido nas pias e bancadas. 
c) Passar a solução clorada e deixar agir por uns 

minutos. 
d) Ambas devem ser enxaguadas mais de uma vez. 
e) Devem secar naturalmente, sem pano.  
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


